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Uwaga upały

Na  podstawie  ostrzeżenia  meteorologicznego  przekazanego  przez  IMGW-PIB  BMPM  Wydział  w  Szczecinie,
Wojewódzkie  Centrum  Zarządzania  Kryzysowego  w  Szczecinie  ostrzega  przed  wystąpieniem upałów  woj.
zachodniopomorskie od godz. 14:00 dnia 26.07.2018 do godz. 20:00 dnia 28.07.2018 r. Temperatura
maksymalna w dzień od 29°C do 32°C. Temperatura minimalna w nocy od 17°C do 20°C.

Dzieci, osoby starsze oraz cierpiące na choroby układu oddechowego i krążenia są narażone na negatywne skutki
upałów. Należy więc unikać słońca, pić dużo wody oraz w miarę możliwości schładzać organizm.


