Gmina Moryn

»Polska Wies Smakuje” - konkurs

Narodowy Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi ogtasza konkurs na najlepsze praktyki tradycyjnej kultury kulinarnej na
obszarach wiejskich. Wykonajcie i przeslijcie zdjecie i opis Waszej potrawy, ktéra krdluje w Waszych regionach.
Szukamy dan lokalnych, tradycyjnych, petnych smaku, a przede wszystkim pysznych i zdrowych! Na zwyciezcéw
czekaja atrakcyjne nagrody pieniezne. W konkursie moze wzia¢ udziat kazdy rolnik indywidualny kultywujacy
zgtaszana praktyke kulinarna przez okres min. 3 lat i wszystkie zarejestrowane Kota Gospodyn Wiejskich
z catej Polski.

Celem konkursu jest promowanie i dbatos¢ o tradycyjne przepisy kulinarne przekazywane w rodzinach z pokolenia na
pokolenie, ze szczegdlnym uwzglednieniem bogactwa i réznorodnosci lokalnych wzorcéw i praktyk kulinarnych.
Potrawy powinny tez cechowac sie walorami smakowymi, odzywczymi i prozdrowotnymi.

Czekamy na zgtoszenia konkursowe w 5-ciu kategoriach:
1. kiszonki z warzyw i owocow

2. zupy

3. potrawy jarskie

4. potrawy z drobiu i ryb

5. potrawy Swiateczne

Warunkiem przystapienia do Konkursu jest nadestanie poprawnie wypetnionego zgtoszenia konkursowego na
formularzu, wraz z dotaczonymi zdjeciami lub filmem na ktérym widnieje potrawa, a takze recepturg na jej wykonanie.

Do pobrania: Formularz zgtoszeniowy

Zgtoszenia, na zasadach opisanych w Regulaminie mozna przesyta¢ do 16-go grudnia 2020 roku na adres:
konkurs.kulinarny@nikidw.edu.pl

Do pobrania: Regulamin konkursu Polska wies smakuje

Zachecamy do wziecia udziatu w konkursie i udostepniania informacji o nim wsréd Waszych bliskich, mitosnikéw i
pasjonatéw lokalnej kuchni.

Posrednikiem udziatu w konkursie moze by¢ Osrodek Doradztwa Rolniczego, Urzad Gminy lub Lokalna Grupa
Dziatania, na obszarze dziatalnosci ktérych dana tradycja kulinarna jest praktykowana, oczywiscie za zgoda
zgtaszanych.

Konkurs jest organizowany w ramach operacji pn. “Tradycyjne praktyki kulinarne szansg dla wspétczesnych wiejskich
gospodarstw domowych” realizowanej przez Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie Oddziat w Krakowie ze
$rodkéw Unii Europejskiej w ramach pomocy technicznej Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020".

Czekamy na zgtoszenia i Zyczymy powodzenia!


https://nikidw.edu.pl/wp-content/uploads/2020/11/Formularz-zgłoszeniowy-Konkurs-Polska-wieś-smakuje.docx
https://nikidw.edu.pl/wp-content/uploads/2020/11/Regulamin-konkursu_polska_wies_smakuje-1.pdf

