Gmina Moryn

Bezpiecznie na boisku

Jakie niebezpieczenstwa czyhajg na dzieci na boisku? Jak sprawdzi¢ czy ktos jest przytomny i wezwa¢ pomoc? Tego
nauczyli sie uczestnicy podczas warsztatéw pierwszej pomocy.

W dniu 25 listopada 2016r. w Swietlicy wiejskiej w Gadnie odbyt sie pokaz pierwszej pomocy przed medyczne;j
przeprowadzony przez OSP Moryn.

Udzielanie pierwszej pomocy jest naszym obowigzkiem. Jednak bardzo czesto w sytuacjach zagrozenia nie wiemy jak
sie zachowac i jak pomdc osobie, ktéra potrzebuje tej pomocy. Boimy sie lub nie posiadamy wystarczajacej wiedzy i
umiejetnosci..

Dzieci czesto nie posiadajg oporéw i nie odczuwaja strachu, dziatajg instynktownie. Z tego powodu nalezy juz od
najmiodszych lat instruowac je, jak trzeba zachowac sie w sytuacji, gdy kto$ potrzebuje naszej pomocy.

Podczas zorganizowanego spotkania dzieci mogty poczu¢ sie jak mali ratownicy. Poznaty procedury zachowania sie w
sytuacjach zagrozenia zycia oraz obserwowaty czynnosci ratownicze w czasie zastabnieé, zranien, zwichnie¢ i ztaman.
Wiele emocji wzbudzit pokaz czynnosci z zakresu resuscytacji wykonany na fantomie. Dzieci pod czujnym okiem
strazakéw/ ratownikéw mogty samodzielnie wykaza¢ sie praktyczng znajomoscig udzielania pierwszej pomocy.
Zostaty zapoznane ze sprzetem ratujgcym zycie i utrwality znajomos$¢ numerdw alarmowych.

Spotkanie miato na celu ksztattowanie pozytywnych i bezpiecznych postaw oraz zapoznanie dzieci z podstawowymi
czynnosciami ratowniczymi w przypadku nieobecnosci oséb dorostych. Byta to doskonata lekcja - potaczenie zabawy z
przekazywaniem jakze istotnej wiedzy, ktéra moze przynies¢ nieoceniony efekt - ratowanie zycia.

Serdeczne podziekowania dla wszystkich dzieki ktérym pokaz ratowniczy sie odbyt. Sa to:
Strazacy OSP Moryn- Hubert Krysiak, Igor Kleczar, Marek Jaworski, Jolanta Tarasinska, Marcin Bocianowski.

Dla Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 1 w Chojnie za wypozyczenie fantoméw oraz dla Pana tukasza Kaminskiego
za materiaty informacyjne.
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